
	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

Detox	for	the	Soul	
Negativität	entladen	&		
Schutzkreise	kreieren	

	

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Seminar mit Mechthild Selina 

 

Wertvolles	Wissen	für	Menschen	in	heilenden	und	helfenden	Berufen	

		

	

	

Mechthild	Selina	Müller	

• Anerkannte	Heilerin	nach	den	Richtlinien	des	DGH	
• Shiatsu-Therapeutin	
• Ausbildung	in	Licht-Heilung	nach	B.	A.	Brennan		
• sowie	in	Integrativer	Energietherapie	
• Lehrerin	in	der	Tradition	von	Sri	Kaleshwar	

	

Sri	Kaleshwar	

Sri	 Kaleshwar	 ist	 ein	 moderner,	 spiritueller	 Meister	 in	 der	
Linie	 von	 Shirdi	 Sai	 Baba,	 Jesus	 Christus,	 Ramakrishna	
Paramahamsa,	Ramana	Maharshi.	Im	März	2012	hat	er	seinen	
physischen	 Körper	 verlassen.	 Basierend	 auf	 Jahrtausende	
alten	indischen	Manuskripten	lehrte	Sri	Kaleshwar	spirituelle	
Prozesse,	 die	 schon	 von	 Jesus	 und	 anderen	 Heiligen	
durchgeführt	wurden.		

	

Heilpraxis	Nord-Licht	

Spirituelles	Heilen	im	Licht	der	Neuen	Zeit	

Mechthild	Selina	Müller	
Mühlenkoppel	3	•	23898	Labenz	•	Tel.	04536	/	1338	
www.nord-licht.org	•	nord_licht3@aol.de		

Heilsitzungen	 •	 Meditationsabende	 •	 Seminare	 •	 Vedische	
Feuerzeremonie	 (Puja)	•	Clearing	von	Mensch	und	Raum	•	 Supervision		
	

	

	

	

	

	

	

	



	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

 

                         Inhalte	des	Seminars	
			Themen:	

• Die	Natur	der	Negativität	

• Drei	Arten,	wie	Negativität	in	dein	Leben	kommen	kann	

• Ausdrucksformen	von	Negativität	

• Physische	Symptome	von	Negativität	

• Schutzkreise	erschaffen	

	

			Praxis	&	Initiation:	
• Erlernen	spiritueller	Techniken	zur	Entladung	von	Negativität	

• Initiation	in	ein	Schutzmantra	

• Üben	der	Aussprache	des	Mantras	
 

																								Seminardaten	&	Anmeldung	

Datum:	Sonntag,	3.	Februar	2019	

Ort:	Praxis	Nord-Licht,	23898	Labenz	

Zeit:	10	-	16	Uhr	

Seminargebühr:	120,-	€	incl.	Skript	

Verbindliche,	schriftliche	Anmeldung	bis	21.1.2019	an	

Mail:	nord_licht3@aol.com	

	

	

 

	

Detox	for	the	Soul	

Wenn	dein	Leben	von	negativen	Gedanken,	Konflikten,	Störungen	im	Außen	

oder	 von	Krankheit	 belastet	 ist,	 und	du	dadurch	dein	Leben	nicht	 so	 leben	

kannst,	 wie	 du	 gerne	 möchtest,	 oder	 es	 deiner	 Seele	 entspricht,	 dann	 ist	

dieser	Kurs	etwas	für	dich.	

Bei	jeder	Begegnung	zwischen	Menschen	findet	ein	energetischer	Austausch	

statt.	Wenn	du	beruflich	viel	mit	Menschen	zu	tun	hast	oder	andere	dir	gern	

ihre	 Sorgen	 anvertrauen	 und	 dich	 um	 Hilfe	 bitten,	 ist	 dieses	 Wissen	 ganz	

besonders	wertvoll	für	dich.	

Uralte	 spirituelle	 Schriften	 Indiens,	 niedergeschrieben	 auf	 Palmblättern,	

enthüllen	 eine	 Fülle	 von	 kraftvollen	 Techniken,	mit	 deren	Hilfe	 du	 jegliche	

Negativität	entladen	kannst.		

Verwendet	 werden	 dabei	 die	 Kräfte	 der	 Natur	 –	 die	 Fünf	 Elemente,	 aus	

denen	 alles	 erschaffen	wurde.	 Im	 Seminar	 lernst	 du,	 wie	 du	 Negativität	 in	

deinem	Leben	identifizieren	kannst.		

Du	 lernst	 verschiedene	 Methoden	 kennen,	 wie	 du	 sie	 entlädst.	 Wir	 üben	

diese	 gemeinsam.	 Du	 findest	 dabei	 die	 für	 dich	 stimmigen	 Werkzeuge	

heraus.	Es	sind	dafür	weder	Vorkenntnisse	erforderlich,	noch	irgendwelches	

kostspieliges	 Zubehör.	 Du	 kannst	 das	 Wissen	 direkt	 im	 Anschluss	 an	 den	

Workshop	praktizieren	und	sofort	in	deinen	Alltag	integrieren.	
 



	

	


